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A klímaváltozás hőmérői, a gleccserek 
Már néhány évtizede beszédtéma a világméretű felmelegedés. Rádiók és televíziók ontják a természeti katasztrófákról szóló híreket, és ezek többségét összefüggésbe hozzák az éghajlatváltozással. A valós hírek és rémhírek tucatjai keverednek a köztudatban, ám még a kutatók sem tudják pontosan meghatározni, hogy a jelenleg tapasztalt, az egész Földre kiterjedő folyamatokban mekkora szerepük van a spontán természeti, a földtörténetben gyakran ismétlődő klímaingadozásoknak, és mekkora az emberi civilizációnak. Az átalakulást azonban biztosan jelzik bolygónk természetes hőmérői, a növekvő vagy visszahúzódó jégárak.
Az Antarktisz kivételével hosszú ideje figyelem a különböző földrészek gleccsereit.  Csaknem mindegyiknél drasztikus rövidülés észlelhető. Ezek a jégfolyamok a Föld legjobb hőmérői. Hosszuk változása nem egy-egy évszak vagy esztendő szeszélyes időjárását, hanem több év, sőt, inkább több évtized csapadék- és hőmérsékletátlagát tükrözi. Rövidülésük vagy átmeneti növekedésük nyomon követése mellett a modern technika a jégtömegük és vastagságuk mérését is lehetővé tette. Két tényező: a hőmérséklet változása és a hógyűj​​tő területre hulló csapadék befolyásolja ezt a

 folyamatot. Az UNEP 1965 óta készít leltárt bolygónk több mint százezer gleccseréről. Némileg nehezíti ezt a munkát, hogy némely jégár alsó szakaszát teljesen befedi a kőtörmelék, vagy éppen a tartós felhőtakarás, esetleg a frissen hullott hó nehezíti a műholdfelvételek kiértékelését. A vizsgált gleccserek 89 százaléka az északi félgömbön, közülük 42 százalék Közép-Európában van. Itt kétszáz méréssorozat esik 1000 négyzetkilométernyi, jéggel borított területre. Európán kívül a legtöbb adat Új-Zélandról származik (nyolcvanöt méréssorozat 1000 négyzetkilométerenként), Dél-Amerikában viszont csak három méréssorozatot végeznek ugyanekkora területen. 

Néhány, hegyekben gazdag ország lakói már százötven éve figyelemmel kísérik a településekhez közeli gleccserek hosszának változását, többnyire rövidülését. A jégárak által lerakott törmelékmorénák egyértelműen jelzik, hogy meddig nyújtózkodott a jégfolyam maximális kiterjedése idején, azaz az emberi történelem kis jégkorszakának végén. Hosszváltozásuk vizsgálatakor sok helyütt feljegyzik homlokfrontjuk távolságát a legnagyobb kiterjedést jelző végmorénáktól. A több ezer éves jéggel borított Grönland és Antarktisz kivételével a szárazföldi jégtömegek döntően a XIV. század elejétől a XIX. század közepéig halmozódtak fel.

Az emberi történelem „kis jégkorszakát” jelző jég tehát végmorénák formájában otthagyta „ujjlenyomatát” a Föld magashegységeiben. Ezek a lenyomatok azonban nem egyidejűek. Afrikában például a XIX. század végén, Új-Zélandon a XVIII. század vége felé, Skandináviában a XVIII. század közepén, Közép- és Nyugat-Európában a XIX. század közepén, Dél-Amerikában a XIX. század elején, míg Észak-Amerikában a XIX. század végén érte el maximális kiterjedését. E maximumokhoz viszonyítható a gleccserek évszázados visszavonulása, amelyet időszakos, átmeneti, rövid előrenyomulások szakítottak meg. Az 1980-as évek közepétől a gleccserek rövidülése erőteljesen felgyorsult. 
A visszahúzódás a nagy gleccsereknél akár több kilométer, míg a kisebbeknél néhány száz méter lehet. Az általános visszahúzódási időszakokon belül az 1920-as és 1940-es években kritikusan gyors rövidüléseket, míg 1970 körül erőteljes előrenyomulásokat figyeltek meg. Ezeket a folyamatokat az 1980-as évek közepétől újabb jelentős jégárnövekedés követte. Mindezek a gleccserek jellegétől is függnek. A nagy, lapos és széles völgyekben alányomuló jégfolyamok túl hosszúak ahhoz, hogy az évtizedes változásokra dinamikusan reagáljanak. A közepes méretű, meredek esésű jégárak viszont a hidegebb-melegebb évtizedek hatásait tükrözik. A magashegyi, kisebb cirkuszvölgyekből eredő gleccserek akár a hóban gazdag vagy szegény éveket is jelzik. A tavakba vagy tengerekbe borjadzó jégárak hossza a sebességtől és a borjadzás (a homlokfront jégtömbjeinek leszakadása) ütemétől függ. Az is fontos, hogy milyen mély vízbe omlanak bele a jégtömbök. Ahol elvesztik kapcsolatukat a végmorénával, ott új homlokmorénát építhetnek a sekély vízben vagy a szárazföldön. Ha egy jégár felszínét vastag kőtörmelék fedi, akkor ez felerősítheti, máskor lassíthatja az olvadási folyamatot. Az olyan gleccserek, amelyek tavakhoz vagy vulkánokhoz kapcsolódnak, nagy veszélyt jelenthetnek a környékén élő emberekre. Kolumbiában huszonötezer áldozatot szedett egy vulkánkitörés során megolvadó jégből keletkező iszapfolyam.

A gleccserek világméretű felmérését az UNEP régiókba csoportosította. Ezek nem mindig esnek egybe a földrajzi kategóriákkal. A leltár az Egyenlítő környékével kezdődik. Az ázsiai régióhoz sorolt Új-Guineában jelenleg 3 négyzetkilométert borít jég. Az első mérési adatok 1936-ból származnak. A kicsiny jégár legerőteljesebb visszahúzódását 1940 körül és az 1970-es évek elején észlelték. A szigeten, az Indonéziához tartozó Irian Jayában, illetve Pápua Új-Guineában a Központi-hegységrendszer legmagasabb csúcsain volt ugyan néhány gleccser, de ezeknek a rendszeres megfigyelését nem tudták megoldani. Ázsia egyedüli trópusi gleccserei voltak ezek a Puncal Mandala (Juliana 4640 méter), a Ngga Pilimsit (Idenburg 4717 méter) és a Puncak Jaya (Carlstenz 5030 méter) csúcson. Kis jégsapka volt a Puncak Trikora (Wilhelmina 4730 méter) ormán is. A Puncak Jaya jégsapkája 20 négyzetkilométerről 3 négyzetkilométerre zsugorodott 1850 óta. A Puncak Jaya kivételével minden csúcs jégsapkája eltűnt. Irian Jaya hegységeiben járva már nyomát sem láttam jégnek vagy gleccsernek. 
Afrikában a jég kiterjedése jelenleg 6 négyzetkilométer. Az első hiteles megfigyelési adatok 1893-ból erednek. A legdrámaibb jégár-visszahúzódást 1946-ban, majd az 1980-as és 1990-es években észlelték, közben csak rövid ideig nyomult előre a jég. A fekete kontinensen egyedül a trópusi Kelet-Afrikában vannak jégtestek, mégpedig a Ruwen​​zo​rin (5109), a Mount Kenyán (5199) és a Kilimandzsárón (5895 méter). Mindegyik jég​borítás az Egyenlítő közelében alakult ki. A jégsapkákból kiinduló gleccserek a XIX. század végén érték el maximális hosszúságukat. A Ruwenzori jégtakarója a XIX. század vége óta fokozatosan húzódik vissza. Néhány jéggel fedett csúcsról teljesen eltűnt a jégsapka. A Kilimandzsáró jégtestei 1880 óta 20 négyzetkilométerről 2003-ra 2,5 négyzetkilométerre csökkentek. A hegy Kibo nevű vulkáni csúcsának kalderájában a jégtömeg fokozatosan csökkent, a meredek hegyoldalakon alányomuló gleccserek pedig a XX. század első felében rövidültek meg drámai módon. Jómagam 1988-ban jártam először a Kilimandzsárón, majd 2005-ben fotóztam újra a Kibo gleccsereit, amelyek tizenhét év alatt ugyancsak megrövidültek.

Új-Zélandon a jég kiterjedése napjainkban 1160 négyzetkilométer, amelynek megfigyelése 1879-ben kezdődött. A felmelegedést és gleccserrövidülést az 1980-as és 1990-es években többször is megszakította egy-egy rövid előrenyomulás. A szigeteken hatalmas mennyiségű a csapadék, a Déli-sziget hegyláncában az évi 4500 millimétert is eléri, de néhány helyen és évben már 15 000 millimétert is mértek egyetlen esztendő során. A szigetországban a kis jégkorszakot lezáró jégborítottsági maximu​mok a XVIII. század végén alakultak ki. Az új-zélandi gleccserek tömegének egynegyede olvadt el a végmorénák lerakódása óta. A déli-sziget nyugati partvidékének néhány gleccsere azonban az 1980-as években hosszabbodni kezdett. 
Új-Zéland egyik legismertebb jégárja a Ferenc József-gleccser. Az elnevezés Julius von Haast osztrák származású geológustól ered, aki az 1860-as években expedíciókat szervezett a Déli-szigeten végighúzódó Déli-Alpokba. Környéke – Westland néven – 1960 óta nemzeti park. A Habsburg uralkodó nevét viselő, 10 kilométer hosszú jégár úgynevezett völgyi gleccser, ahol a 2500 méter feletti régiót összefüggően borító firnhóme​zők jéggé kristályosodó anyaga egy völgyben nyomul a Tasman-tenger irányába. Valamikor el is érte a tengert, de az éghajlat hosszú távú felmelegedése miatt jelenleg 300 méter tengerszint feletti magasságban véget ér. Még egy évszázada is két kilométerrel hosszabb volt, mint napjainkban, bár rövidülése 1965-ben megállt. Mozgását a jégbe tűzött karók segítségével régóta figyelik. Kiderült, hogy a csapadék és a hőmérséklet változásának függvényében időnként felgyorsul. Most a jég naponta másfél métert haladt lefelé a völgyben. 

A Ferenc József-gleccsertől 25 kilométerre nyomul lefelé a Haast által felfedezett másik jégár, a Fox. Az osztrák geológus eredetileg Albert névre keresztelte, ám jelenleg William Fox néhai miniszterelnök nevét viseli. A völgy jég csiszolta falai itt is arról tanúskodnak, hogy a mostani gleccser elődje egykoron sokkal nagyobb volt. Az utolsó eljegesedés végén, tizennégyezer éve a Fox-gleccser még közvetlenül a tengerbe torkollott, amelynek szintje akkoriban száz méterrel volt lejjebb a Tasmán-tenger mostani vízszintjénél. 
A kis jégkorszak végi morénák is távol vannak a gleccser jelenlegi homlokfrontjától. A Fox-gleccser azonban 1985-ben növekedni kezdett. Azóta másfél kilométert nyomult előre. Ez elsősorban a jégárat tápláló firnmezőkre hullott rengeteg hóval magyarázható. A megfigyelések szerint a hóban gazdag telek után hat évvel mutatható ki változás a gleccser mozgásában, amely az évenkénti néhány deciméter helyett naponta több méteres sebességre gyorsul fel. A Foxnál ez szélsőséges esetben öt méter egy nap alatt, és ez a jég világában gyorsvonati sebességnek számít. A Fox-gleccser az előrenyomulása során megkezdte annak a növényzetnek a letarolását, amely közvetlenül a jég homlokfala előtt zöldell. Nyilvánvaló, hogy a rendkívül sok csapadék elősegíti a Fox-gleccser hosszának rendhagyó mértékű növekedését. Adott esetben tehát a csapadék fontosabb tényező lehet, mint a hőmérséklet, és ezt az éghajlat legjobb természetes hőmérőinél, a jégáraknál figyelembe kell venni. 

Az Új-Zéland Déli-szigetén végigvonuló hegyláncok összefoglaló neve Déli-Alpok. A főgerinc nyugati oldalát a Westland – itt van a Fox- és a Ferenc József-gleccser –, míg a keleti oldalát a 3754 méter magas Mount Cook-hegyről elnevezett nemzeti park foglalja el. Az új-zélandi tavasz vége felé még mindig fagypont közelében van a hajnali hőmérséklet. Az allúviummal (folyó szállította üledékkel) kitöltött széles völgyet eredetileg jégkori gleccserek vésték. Manapság a hegység legmagasabb régióiba húzódott vissza az örök hó. A Mount Cook Nemzeti Park 700 négyzetkilométernyi területének jelenleg csak egyharmadát borítja jég, pedig száznegyven csúcs emelkedik 2000 méternél, míg tizennyolc 3000 méternél magasabbra. A jégkor utolsó időszakában, mintegy tizennégyezer éve még a Déli-Alpok alacsonyabb régióit is vastag jég borította. A növények csak fokozatosan hódítják meg a jégtől letarolt lejtőket, de nem kell ehhez hosszú idő. Ahol elolvad a jég, húsz év múltán már cserjék nőnek a helyén. 

A Déli-Alpokban tett túráim során a Mueller-gleccser felszakadozó homlokfalát is felkerestem. Magát a gleccserjeget csak a törésfelületeken látni, annyira beborítja a jégfolyó felszínét a kőtörmelék. A Mueller-gleccser olvadékvize a Hooker-gleccse​ré​vel összetalálkozva széles törmelékágyon kanyarog délkelet felé. Ilyenkor érzékeli az ember, milyen szerepe van a jégáraknak a hegyek lepusztuló anyagának elszállításában. A völgyet kibélelő törmelék a jégkor vége óta több száz méter vastagságban halmozódott fel. A kőtörmelék között kerek, olvadékvízzel kitöltött tavak árulkodnak arról, hogy mi is van a törmelék alatt. A Mt. Sefton csúcsát és a Footstoolt összekötő gerinc meredek oldaláról rendszeresen szakadnak lavinák a mélybe. Ezek távolról vízesésekre hasonlítanak. A Déli-Alpok jégmezőin már csaknem száz hegymászó vesztette életét. Megtörtént, hogy a lavinák által elsodort alpinisták holttestét tizenkét évvel később vetette ki magából a mozgó jég.

A Tasmán-gleccser felé haladva a völgy sík alján heverő kőtömbök többsége a jég által ottfelejtett vándorkő. Ezek a jégkor emlékeként azt jelzik, hogy kelet-délkelet felé száz kilométer hosszúságú gleccsernyelvek húzódtak. Ezt a völgyet eredetileg az ős-Tasman-gleccser vájta. Most messziről hozza a patak Új-Zéland leghosszabb, de eredeti méretéhez képest mégis kurta jégárjának olvadékvizét. Az egyik ösvény a gleccser sáncszerű oldalmorénáján halad, a másik pálmaliliomok között egy magaslati pontra vezet. A szinte áttekinthetetlen régi morénavonulatok között csillog az egyébként zöld színű Kék-tó tükre. 
A szigetvilág leghosszabb, 29 kilométeres gleccserét, a Tasmán-gleccsert alig lehet felismerni a felszínét elborító irdatlan mennyiségű kőtörmelék miatt. Homlokfala előtt széles olvadéktó terpeszkedik, rajta ugyancsak törmeléktől sötétszürke jégtáblákat – leszakadt gleccsertömböket – sodor a szél. Feljebb tisztább a jég felszíne, itt egy helyen fantasztikus – 610 méteres – jégvastagságot mértek. A Tasman-gleccsert egy háromezer méter körüli magasságban húzódó hatalmas firnhómező táplálja. A számos mellékgleccserrel gazdagodó fő jégfolyam a völgyben másfél, helyenként három kilométer széles. Naponta 30–40 centimétert halad lefelé. A hegyek sem mozdulatlanok, évente öt millimétert nőnek. Ahol most út vezet a Mt. Cook Village-be, a jégkorban még az Ős-Tasmán-gleccser húzódott. A Pukaki-tó medrét is a száz kilométerre lenyúló gigantikus ős-Tasmán-gleccser mélyítette ki. A partfal köveit szintén az ősi jégfolyam szállította ide.
A klímaváltozás hőmérői, a gleccserek (2. rész)

Eurázsiában mindenhol megfigyelhető a gleccserek drámai rövidülése. Erre vonatkozóan természetesen Európában, az Alpokban és a skandináv térségben jegyezték fel a legtöbb adatot. Az Alpokban például már az 1730-as évek óta számon tartják, hogy pontosan hol végződik egy-egy jégár. A hosszúságváltozások mellett a gleccserek jégtömegét is itt kezdték először mérni. A Rhône-gleccse​ren 1885-től, a Silvretta gleccserén 1915-től, míg az Aletsch-gleccseren 1921-től tanulmányozzák a jégtömeg vastagságváltozását. Észak-Ázsiában 1833-ban, Közép-Ázsiában pedig 1893-ban kezdődtek meg a vizsgálatok. Az emberi történelem kis jégkorszaka – a végmorénák legnagyobb kiterjedése alapján – Eurázsia különböző területein nem egy időben fejeződött be. Észak-Ázsiában a XIX. század elejére, míg Közép-Ázsiában a XIX. század közepére dátumozzák a jégárak rövidülésének kezdetét. Ez a folyamat az 1970-es és 1980-as években volt a legerőteljesebb. A gleccserek visszahúzódását csaknem mindenütt átmeneti, rövid ideig tartó előrenyomulás szakította meg. Ez az időszak Skandináviában a XX. században háromszor is megismétlődött, az Alpokban pedig az 1970-es és 1980-as években érte el a csúcspontját.

Az eurázsiai gleccserek változását jómagam is megfigyelhettem az Alpokban, a Skandináv-félszigeten, a Spitzbergákon, a Kaukázusban, a Himalájában és a Pamírban.

A Skandináv-félsziget az 55. és 71. szélességi fok között helyezkedik el, ám a nagyobb jégtömegek érdekes módon mégsem az északi részén, hanem Dél-Norvé​giá​ban vannak. A legmagasabb, örök hóval fedett csúcs, a 2469 méter magas Galdhøp​pi​gen is ezen a részen található. Amikor 1974-ben először megmásztam, felvételeket készítettem az örök hó határairól mind a déli, mind az északi lejtőkön. Ez a határ 2006 nyarán már jóval magasabban húzódott. Az európai szárazföld legnagyobb jégmezeje, a Jostedalsbreen is a félsziget délebbi részén jött létre. Keletkezését három tényező együttes hatása befolyásolta: az észak-atlanti térség sok csapadékkal teli légáramlatai, a 2000 méter fölé magasodó hegyvonulatok, valamint az északi földrajzi szélesség. 

A Jostedalsbreen jégfennsíkjára 1974-ben a rendkívül szakadozott Niggards-gleccse​ren jutottam fel teljesen egyedül. Ezen már akkor is több mérőpont volt, amely a jég mozgását követte. Harminc évvel később ott járva feltűnt, hogy a Niggards-gleccser homlokfrontja mennyire visszahúzódott, és ezzel mennyire megnőtt az olvadékvízből keletkezett tó felülete. Ugyanezt tapasztaltam Norvégia második legnagyobb jégárjánál, a Svartisen-gleccsernél.

A történelmi időkben lezajlott éghajlatváltozás a lakosságot is érzékenyen érintette. A kis jégkorszakban előrenyomuló jégárak ugyanis kinyújtották „csápjaikat” a megművelt földekre. Számos gleccser a XVIII. század közepére érte el legnagyobb kiterjedését. Az ezt követő jégvisszahúzódás után újra nőtt a megművelhető területek aránya. Ez a folyamat azonban nem volt zavartalan, mert az 1910-es és 1930-as évek között, az 1970-es évek második felében, valamint az 1990-es években rövid ideig újra nőtt a jéggel borított terület. Évezredünkben azonban a visszahúzódás felgyorsult. Ez leginkább a norvégiai Breidal-gleccsernél tapasztalható, amely évente három méterrel rövidül.

A Spitzbergák felett repülve nyáron hófoltos hegyek, gleccserek, fjordok és öblök vizét pöttyöző jéghegyek látszanak a magasból. A kétharmad magyarországnyi szigeteknek jelenleg mintegy hatvan százaléka burkolózik jégbe. Európa második legnagyobb jégmezeje a Nordaustlandet szigeten van. Az utolsó jégkorszakban csak a legmagasabb csúcsok emelkedtek ki az összefüggő jégtakaróból. Az északi földrajzi szélesség ellenére viszonylag enyhe éghajlat a Golf-áramlás egyik mellékágának köszönhető.

Az Isfjord egyik öblébe, az Advent-fjordba két jégár torkollik. A gleccserek homlokfalai szinte közvetlenül Longyearbien városka peremén emelkednek, de megközelítésük – a jég által lerakott rengeteg kőtörmelék miatt – meglehetősen nehéz. Egyikük, a Lars-gleccser jeges olvadékvize sok finom iszapot szállít magával, amely a kőtörmeléket átitatva sajátos, vendégmarasztaló masszát alkot. Csak ezen a szakaszon átvergődve lehet felkapaszkodni a jégfelszínre, amelyen olvadékvízerek százai folydogálnak. A Lars- és az általunk szintén kutatott Longyear-gleccser csakúgy, mint számos más jégár a Spitzbergákon, legalább száz méterrel lett rövidebb huszonöt év alatt. Sajnos, a helyenként 500 méteres vastagságot elérő jégpáncél is folyamatosan vékonyodik.

Izland kulcsfontosságú a világméretű felmelegedés következményeit tekintve, mert területén sokkal nagyobb jégtömeg halmozódott fel, mint Európa bármely más térségében. A szigeten mintegy 11 300 négyzetkilométernyi területet borít jég. Ebből a Vat​na​jö​kull jégmező egymaga 8100 négyzetkilométer nagyságú, ám néhány évtizede még 8400 négyzetkilométer kiterjedésű volt. Állandóan vékonyodó jégpáncéljának átlagos vastagsága jelenleg 400 méter. A felmelegedés okozta jégolvadás iskolapéldája a sziget délkeleti sarkában levő Breidamerkurjökull gleccsertó, amelyen termetes jéghegyeket úsztat a szél. A zajló jég között különleges építésű hajókkal lehet kör​be​járni a lagúnát. A sodródó jégtömbök fő tömege a tengeri jéghegyekhez hasonlóan a víz felszíne alatt van. A tó vízfelülete napjainkban 12 négyzetkilométer, holott az 1940-es években készült légi felvételeken csak egy kis tócsa látszik a Vatnajö​kull​ről érkező gleccser homlokfalánál.  

A lagúna tulajdonképpen egy olyan 20 kilométer hosszú fjordban nő évről évre, amelybe – részben a vízszint alatt – a Vatnajökull jégsapkájából kiinduló Breidamerkur jégár nyomul az Atlanti-óceán felé. A lagúna vízszintje állandóan változik, mert a tenger felé haladó olvadékfolyót a dagály visszaduzzasztja. Ilyenkor az óceán sós vize keveredik az édesvízzel, ami felgyorsítja a gleccserről leszakadt és a tavon sodródó jégtömbök olvadását. Anyaguk egyáltalán nem tiszta, átlátszó, üvegesnek tetsző jég, hanem az egykor a hó felszínére hullott vulkáni portól és apró szemű törmeléktől sötétszürke, sőt, fekete. A nagyméretű jégtömbök esetében nem állapítható meg biztosan, hogy a rajtuk megfigyelhető világosabb és sötétebb jégrétegek eredetileg milyen helyzetűek voltak a jégárban, ugyanis a gleccser borjadzásakor leszakadó jégtömbök eltérő helyzetbe billentek.

A Breidamerkurjökullön kívül számos más izlandi gleccser is olvad és rövidül. A kis gya​loglással is megközelíthető Myrdalsjökull, amelyik egyébként Izland negyedik leg​nagyobb gleccsere, jó példa erre. Amikor 1994-ben először jártam ott, még jégen csúszkáltam, 2006-ban viszont már csak a moréna törmelékét tapostam. A Myr​dalsjö​kull jege alatt egyébként alattomos vulkán, a Katla rejtőzik, amely a történelem során tizenhat alkalommal pusztította el a közelében levő településeket. Az egyik kitörésekor megolvadt jég víztömege ötször nagyobb volt, mint az Amazonas átlagos vízhozama. A Vatnajökull jégtömegéből táplálkozó Skaftafell-gleccser is rövidül. Az olvadékvizek ágakra bomlanak a jégtől megszabadult morénafelszínen. 

Nyugat-, Közép- és Kelet-Európa, az Alpok, a Pireneusok és a Kaukázus jégárai közül érthető módon legtöbbször az Alpok gleccsereit tanulmányozták. Innen származik a legtöbb hosszúság- és jégtömegmérési adat. Az Alpokban van Nyugat- és Közép-Európa jéggel borított felszíneinek kétharmada, és itt vannak a legnagyobb völgyi gleccserek is. A Nyugati-Alpokban nagyobb felületet, mintegy 500 négyzetkilométert borít jég. A hó jéggé kristályosodása, tehát a gleccserjég kialakulása ebben a mérsékelt égövi tartományban gyorsabban megy végbe, mint Európa hűvösebb éghajlatú északi részén, a Spitzbergákon vagy Izlandon. A Nyugati-Alpokban évente átlagban 25 méterrel csökken a jégárak hossza. A felmelegedés miatt egy 10 kilométer hosszú gleccserszakaszon hozzávetőleg 300 ezer köbméternyi jég olvad el egy év alatt. A Nyugati-Alpokban található az európai földrész leghosszabb jégárja, a párhuzamos moré​na​sávokkal díszített, 27 kilométeres Aletsch-gleccser. Homlokfrontja évszakos inga​dozást mutat, de összességében hasonló mértékben rövidül, mint a Nyugati-Alpok​ban levő társai. 

Az Alpok – de nem egész Európa – legmagasabb csúcsáról, a Mont Blanc-ról több gleccser indul. Közülük a hegyóriás északi oldalán leereszkedő Mer de Glace a legismertebb, amelynek homlokfrontja jelenleg 1150 méter tengerszint feletti magasságban van. Az Alpok e hosszúságát tekintve harmadik gleccseréről eltérő adatok szerepelnek a különböző atlaszokban. Hosszát például hol 14,5, hol 11 kilométerben adják meg, míg a felületi kiterjedésére vonatkozó adatok 40–50 négyzetkilométer között váltakoznak. Mindez abból adódik, hogy számos atlasz egyszerűen átveszi az előző kiadások adatait, nem győződve meg az időközben bekövetkezett jégárrövidülésekről, illetve jégtömegcsökkenésről. Érdekes régi történet, hogy a gleccser híres kutatója, Saussure 1788-ban beleejtette létráját az egyik jéghasadékba. A létra darabjai négy évtizeddel később négy kilométerrel lejjebb bukkantak a felszínre. A jég tehát tíz év alatt egy kilométert mozgott lefelé, vagy ha úgy tetszik, egy év alatt körülbelül száz métert tett meg. Ez a jégárak világában nagy sebességnek számít. Az alpesi gleccserek átlagos haladási sebessége a terepviszonyoktól függően 30 és 150 méter között változik.  

A svájci Unteraar-gleccser jege egy év alatt 110 métert halad lefelé. Az ugyancsak svájci Gorner-jégár 13 kilométer hosszú, felszínén a felgyorsuló mozgás következtében egyre szélesebb peremhasadékok nyílnak. A 9 kilométeres Rhône-gleccser gyors olvadása ellen 2300 méter tengerszint feletti magasságban még a napsugarakat visszaverő paravánok felállításával is igyekeznek védekezni. A 15 méter széles paraván a jeget befolyásoló szelek mozgását is módosítja. Homlokfalának közelében a turisták számára 30 méter hosszú alagutat vágtak a jégbe, ahol jól látható a jég sávos szerkezete. A számítások szerint az iparosodás felgyorsulásától, a XIX. század közepétől 1975-ig az alpi gleccserek együttes felülete az egyharmadával, míg a jégtömegük a felével csökkent, és azóta újabb 20–30 százalékot vesztettek tömegükből. A legkritikusabb eddig a 2003-as esztendő volt. A Keleti-Alpok gleccserei közül a Magas-Tauern Pasterze nevű jégárjának a helyzete a legismertebb, amelynek drámai fogyatko​zásáról turisták milliói győződhetnek meg, ha autójukkal leparkolnak a Ferencz József-magaslaton. A Pasterze jégtömege az 1800-as ével második felétől másfél milliárd köbméterrel lett kevesebb!!!!

A Kaukázusnak is több nagy jégsapkája, illetve gleccsere van. Ezek többnyire a hegység északi oldalán vannak. Az 5642 méter magas Elbruszt (ez Európa legmagasabb csúcsa) is hatalmas jégsapka borítja. A Kaukázusban a jég visszahúzódása a jég felszínének kőtörmelékkel való fokozatos fedésével, valamint gleccserkatasztrófákkal jár együtt. Észak-Oszétiában 2002-ben egy kővel kevert jéglavina, száznegyven ember halálát okozva, szinte átformálta a környéket.

Ázsia középső térségében hatalmas hegységekben – Himalájában, Karakorumban, Tien-sanban, Pamírban – összpontosul a jég. E térség gleccsereinek többségénél egyre vastagodó törmelékréteg borítja a jég felszínét, és egyre növekednek a jégárak homlokfront​ja előtt kialakult olvadéktavak. A Himalája éghajlatát a felhalmozódó hótömegek és a dél-ázsiai monszun egyaránt befolyásolja. A hegységláncokban a kis jégkorszak végét jelző morénák a XVII. és XIX. század közepe közötti különböző időszakokban rakódtak le. Azóta minden gleccser rövidül. Bár az 1970-es években itt is volt átmeneti előrenyomulás, 1980-tól a jégárak rövidülése felgyorsult. A leg​jobban Bhutánban. A Kína területén levő gleccserek jégtömegének 20 százaléka olvadt el a kis jégkorszak vége óta, ami fenyegető jelzés a hatalmas ország ivóvízellátása szempontjából, hiszen a nagy folyók többsége a Himalájában ered. A hegység nyugati részén 1999 és 2004 között évente átlagosan 80 centiméterrel vékonyodott a jégtakaró. 

Jómagam három alkalommal dokumentáltam a gleccserek rövidülését a Himalája három térségében. A Gangesz forrásvidékére 1989-ben jutottam el egy magyar hegymászó-expedícióval. A szent folyó az indiai Gharwal-Himalájából indul több ezer kilométeres útjára. A hinduk úgy tartják, hogy ezekben a hegyekben van Síva isten otthona. Évente zarándokok tízezrei keresik fel a Gangotri-gleccserből előtörő folyam forrását, amely 3800 méter tengerszint feletti magasságban van. A Gangeszt itt egyébként még Bhagiratinak nevezik. Az alsó szakaszán törmelékkel vastagon fedett, hasadékokkal tagolt Gangotri-jégár magas homlokfrontja állandóan hátrál, de felső szakaszain is egyre több a feneketlennek tetsző hasadék. A beléje torkolló kisebb gleccsereken, így például a sátrainknak is helyet adó Ganohim-gleccse​ren is egyre gyakoribbak lettek a jégomlások. Itt, ötezer méter tengerszint feletti magasságban megesett, hogy a táborunk felett magasodó jégtömegből sok száz tonnányi jég omlott alá egyetlen éjszaka. 

Nepálba egy Annapurna-mászás vezetőjeként jutottam el. Felejthetetlen pillanat volt, amikor a 4200 méter tengerszint feletti magasságban levő alaptábornál először láttuk a napfelkeltét. A Nap először a legmagasabb csúcsokat, gerincszakaszokat világította meg, majd a reflektorszerű fénynyaláb egyre feljebb kúszott. A velünk szemben magasodó, 7263 méteres Annapurna-Dél csúcsáról hatalmas, hasadozott felszínű jégárak ereszkedtek alá, amelyek az alsó szakaszukon kővel keveredett jégtömbök halmazára hullottak szét. A két évtizeddel azelőtti felvételeken ezen a szakaszon még egybefüggőnek látszik a jég. A másik, még magasabb, 8091 méteres Annapurna 1 déli falát sziklabordák és kuloárok sokasága barázdálja. Az alaptábor a visszahúzódott jégárak végmorénájára épült, jelezve, meddig nyújtózkodtak visszahúzódásuk előtt a gleccserek. Az örök hó határa a Himalája harmadik legmagasabb csúcsának déli oldalán ötezer méter feletti magasságba húzódott vissza.

A Pamír-Altáj hegycsoportból kiágazó Turkesztáni-hegylánc gleccserei a leggyorsabban fogyatkozók közé tartoznak az Eurázsiai-lánchegységben. Megesik, hogy a délről jövő forró, száraz szelek hatására néhány hét alatt méterekkel húzódik vissza a gleccser vége. Hosszabb táborozásunk alatt erről saját szememmel is meggyőződhettem az Aszan-Uszen-jégárnál, amely az 5509 méter magas Piramidal-csúcs északi oldaláról nyomul alá. Belőle fakad a sebes áramlású Karaszu-folyó. Néhány évtized alatt ez a hatalmas gleccser több száz méterrel rövidült meg. Felszínét vastag kőtörmelék fedi. Amikor a Karaszu-folyó völgyéből helikopterrel átrepültünk az egyik pamíri alaptáborba, a magasból is szembetűnő volt, hogy a kis jégkorszaki végmorénáktól milyen nagy távolságokra húzódott vissza egy-egy jégár. A kelet-nyugati irányban 400 kilométer hosszúságban elnyúló Pamírban is számottevően eltérő a hóhatár magassága. A nyugati részen 3800, míg a keletin 5200 méteren van ez a szint.

Észak-Ázsiában a jéggel borított felszín többsége a kelet-arktikus szigetvilágban (Novaja Zemlján, Szevernaja Zemlján, Ferencz József-földön), valamint az Urál, Kelet-Szibéria és Kamcsatka magasabban fekvő részein van. Kamcsatkán a vulkáni kitörések is befolyásolják a jégtakarók nagyságát. A sarkvidéki tájakon a tengeri jég miatt sokszor nehezen húzható meg a tengerig nyúló jégárak határa. A megfigyelések gyérek, de általánosságban elmondható, hogy a térség gleccserei a XIX. század végén érték el maximális hosszúságukat, és azóta mindenütt rövidebbek lettek. A világméretű felmelegedést sokkal jobban jelzi, hogy a tengeri jég felülete nyaranta egyre kisebb lesz. A szabaddá váló vízfelületek miatt a tenger nyáron sokkal több hőt nyel el, ugyanis jobban visszaveri a napfényt. Ám csak akkor, ha a felületét nem szennyezi Európa és Ázsia iparvidékeiről származó korom és por, amely a jégfelületnek sötétebb színt adva elősegíti a napsugarak általi olvasztását. Ez tehát egy önmagát erősítő folyamat.
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